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Cari Amici,

il 15° Congresso Nazionale della Associazione Medici Endocrinologi si svolgerà a Roma dal 10 al 13 novembre 2016 ed è stato messo a punto in modo da 
consentire un intenso ed efficace aggiornamento scientifico per tutti noi soci. 
Come sempre, il nostro meeting sarà allo stesso tempo un evento di formazione scientifica e un gradito momento di aggregazione e conoscenza per tutti gli 
endocrinologi clinici.
Il congresso manterrà la sua impostazione formativa, caratterizzata da Minicorsi (fortemente interattivi e dedicati a temi di ben focalizzato interesse 
assistenziale), dagli Incontri per caso (per discutere in modo sereno, insieme agli esperti, i propri casi clinici) e dai Meet the Expert e Istruzioni per l’uso 
(sessioni focalizzate su specifici temi clinici o sull’esecuzione e interpretazione delle procedure diagnostiche e terapeutiche).
Non mancheranno alcune interessanti innovazioni, rappresentate da Pre-congress Courses, sulle quali attendiamo il giudizio dei partecipanti.

Nel corso dei simposi sarà condotto l’update dei principali campi dell’endocrinologia, con una crescente attenzione per il diabete e il metabolismo. Queste 
ultime aree sono ormai un diffuso motivo di interesse e impegno professionale per molti di noi, soprattutto per i più giovani, e richiedono un’attenta 
prosecuzione dell’attività formativa intrapresa durante il corso di studi.

A Roma avremo l’occasione di vedere illustrati e discussi, nel corso delle sessioni plenarie, i contenuti dei più recenti documenti di consenso e linee guida, 
pubblicati nel corso dell’ultimo anno sugli aspetti più rilevanti dell’endocrinologia clinica. Inoltre, i lavori dell’AACE Italian Chapter Meeting (attuati interamente 
in inglese), la lettura della Società Europea di Endocrinologia e i simposi organizzati insieme alle altre Società Scientifiche dell’area endocrino-metabolica 
offriranno una finestra sul panorama internazionale della Endocrinologia.

Vi diamo appuntamento, cari amici, a Roma, certi che le giornate congressuali ci offriranno un autentico momento di aggregazione e di amicizia e, insieme, 
un’irrinunciabile occasione di crescita culturale e professionale.

 Il Presidente AME La Commissione Scientifica Nazionale Il Comitato Organizzatore Locale
 Rinaldo guglielmi Roberto attanasio salvatore Monti
  andrea Frasoldati 
  enrico Papini
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wEdNEsdAy NovEMbEr 9, 2016

PlenaRy session

5.00 pm Welcome coffee

Introduction H. Gharib, F. Grimaldi

The state of endocrinology in the world 
C. Poiana, M.A. Al-Lamki, N. Jarrah, S. Abbas Raza, F. Grimaldi

7.00 pm Future project and cooperation R. Negro

8.00 pm Welcome Dinner

thUrsdAy NovEMbEr 10, 2016

advanCed ThyRoid CouRse (limited to 20 participants) advanCed PiTuiTaRy CouRse (limited to 20 participants)

8.00 am    Registration and Introduction

8.30 am    SESSION 1 Thyroid Nodule Management
 Chairs: A. Alzahrani, C. Marcocci
• Management of thyroid nodules: An Overview H. Gharib
• US examination of the neck: from basic principles to clinical practice G. Bizzarri
• US Classification Systems for thyroid nodular disease A. Bianchini
• Fine Needle Aspiration of thyroid nodules: indications and procedures M. Deandrea
• Pay attention to false friends and pitfalls D. Barbaro

10.30 am  Coffee Break

11.00 am  SESSION 2 US-guided diagnostic and therapeutic procedures
 Chairs: M.O. Abu-Hijleh, V. Bacci, R. Negro
• Thyroid Cytology and Ancillary techniques A. Crescenzi
• Core Needle Biopsy: indications, procedures and results S. Monti
• Percutaneous ethanol injection for Thyroid Cysts R. Guglielmi
• Radiofrequency ablation Procedure P. Limone
• Laser ablation Procedure and other miniinvasive techniques E. Papini
• New perspectives R. Valcavi

1.30 pm    Lunch

2.30 pm    SESSION 3 Hands-on the neck
 Chairs: A. Frasoldati, V. Giammarco
• US examination of thyroid, lymph-node and parathyroid lesions
• US-guided procedures: participants experience on dummies G. Bizzarri
• Clinical cases discussion with the panelists

5.00 pm    Concluding remarks A. Frasoldati

8.00 am    Registration and Introduction

8.30 am    SESSION 1 The patient with incidental pituitary lesion
 Chairs: D. Paun, F. Grimaldi
• Index case displayed by the presenter R. Cozzi
• Discussants: 1. What to ask and what to look for M.V. Davì

2. Hormonal screening: basal levels or dynamic tests? E. De Menis
3. When, why and how to involve the ophthalmologist S. Amodeo

• Therapeutic strategy and follow-up R. Cozzi

10.30 am  Coffee Break

11.00 am  SESSION 2 The symptomatic patient
 Chairs: L. De Marinis, P. Beck-Peccoz
• Index cases displayed by the presenter R. Cozzi
• Discussants: 1. Prolactinoma E. Ciccarelli

2. Acromegaly R. Attanasio
3. Diagnosis of Cushing’s syndrome G. Reimondo
4. Treatment of Cushing’s disease C. Poiana
5. Apoplexy P. Maffei
6. Hypopituitarism C. Capatina

• The role of radiant treatments M. Losa

1.30 pm    Lunch

2.30 pm    SESSION 3 Differential diagnoses
 Chairs: R. Attanasio, V. Toscano
• MRI A. Bozzao
• Discussion of Clinical Cases and MR images A. Bozzao

5.00 pm    Concluding remarks F. Grimaldi

2nd rEgIoNAl MEEtINg oF AACE INtErNAtIoNAl ChAptErs
Rome, November 9-10, 2016
with the endorsement of AACE Romania Chapter

 Official language: English
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gIovEdì 10 NovEMbrE 2016

endoCRinologia oggi: non solo CliniCa

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5 aula 6

16.00 - 17.00 simposio precongressuale 1

esenzioni, piani terapeutici, 
dematerializzazione: cosa 
deve sapere l’endocrinologo
Moderatori: 
A. Paoletta, A. Specchio

Esenzioni per patologia: serve 
una revisione?
V. Novizio

Piani terapeutici  
e accessibilità  
alla prescrizione:  
c’è qualcosa da rivedere?
A.M. Menti

 Dematerializzazione: 
quello che dobbiamo sapere 
(e non sappiamo)
L. Di Minco

Take home messages
A. Paoletta

simposio precongressuale 2

Come interrogare 
le Banche dati

Relatore:
M. Zini

simposio precongressuale 3

Qualità della medicina per 
la qualità della vita. Che 
ne pensano endocrinologi, 
medici di medicina generale, 
pazienti?

i PaRTe
Conduttore: 
V. Giammarco

Una rivoluzione culturale in 
sanità: se non ora quando?
B.R. Polillo

Il mantra dell’appropriatezza 
prescrittiva: bastone o carota?
S. Mariani

L’educazione dei cittadini 
per ridurre la richiesta di 
prestazioni improprie
M. Blankenburg

ii PaRTe
Conduttore: 
N. Sicolo

 Politiche sanitarie e qualità 
di vita nelle democrazie 
occidentali
A. Marcello

Medicina personalizzata  
e medicina di precisione:
sono la stessa cosa?
M. Caputo

Qualità della vita:  
il valore obiettivo della cura
P. Baglioni

simposio precongressuale 4

identificazione elettronica, 
biometria, privacy: nuove 
normative con cui fare i conti
Moderatori:
D. Agrimi, F. Gabbrielli

Gli aspetti legislativi
A. Lisi

Le ricadute professionali
F. Gabbrielli

Take home messages
D. Agrimi

simposio precongressuale 5

Parlare in pubblico

Moderatori: 
S. Corsello, F. Scavuzzo

Relatore: 
R. Prestieri

simposio precongressuale 6

Theatrical Based 
endocrinology (con la tecnica 
TBM). TBM un metodo di 
Renato Giordano.
Tecniche pratiche 
di comunicazione in 
Endocrinologia
V. Fiore, R. Giordano, R. Rinaldi

17.30 - 18.30 Replica
simposio precongressuale 2

Come interrogare 
le Banche dati
Relatore:
M. Zini

simposio precongressuale 7
con SIMA

Prescrivibilità del gh: 
un’odissea fra le regioni
Moderatori: 
P. Garofalo, G. Ubertini

 La nota 39
F. Pricci

Confronto sinottico  
fra le regioni
E. Ciccarelli 

Take home messages
P. Garofalo

simposio precongressuale 8

il processo decisionale

Moderatore: 
P. Zuppi

Relatore: 
G. Delvecchio

ora aula 1

18.45 - 20.00
Plenary lecture 1

Come cambia la Responsabilità Professionale e cosa deve coprire l’assicurazione?
Conduttore: R. Castello (l’endocrinologo)

Moderatore: G. Lombardi
Intervengono: R. Bellantone (il chirurgo), G. Iadecola (il magistrato), A. De Marco (l’assicuratore)



10.00 - 10.30 Break

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5 aula 6 aula 7

10.30 - 11.30 Meet the expert 1 
i disturbi del ciclo 
mestruale: come 
individualizzare la terapia

Relatori: 
R. Castello, I. Tenuti

Meet the expert 2 
Carcinoma prostatico: 
cosa deve sapere 
l’endocrinologo

Relatori:
A. Sciarra, V. Toscano

Meet the expert 3 
i tumori ipofisari  
eredo-familiari

Relatori: 
E. De Menis, P. Sartorato

Meet the expert 4 
le malattie metaboliche 
dell’osso: quando 
sospettare una base 
genetica
Relatori: 
A. Falchetti, F. Vescini

Meet the expert 5 
la sindrome di Klinefelter 
nell’adulto

Relatori:
P. Garofalo, V.A. Giagulli

Meet the expert 6 
Retinopatia diabetica 
in progressione: quale 
terapia?

Relatori:
S. Amodeo, L. Gagliardi

Meet the expert 7 
Microbiota: qual è 
il ruolo in ambito 
endocrino-metabolico?

Relatori: 
A. Moschetta, A. Scorsone

ora aula 1

11.45 - 12.45 apertura del Congresso

Plenary lecture 2
la medicina narrativa

Conduttore: A. Cecchi Paone
Relatori: C. Cenci, M. Attard, M. Armigliato

12.45 - 13.30 Plenary lecture 3
Therapeutic approach to type 2 diabetes in 2016

Moderatori: G. Borretta, O.E. Disoteo
Relatore: da definire

13.30 - 14.30 lunch

vENErdì 11 NovEMbrE 2016 mattino

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

08.00 - 10.00 Minicorso 1
Trattamento dell’osteoporosi: 
le linee guida aMe
Moderatori: 
F. Vescini, M. Zini

Real clinical practice
S. Cassibba 

Chi trattare e perché
A. Scillitani

Come individualizzare il trattamento
S. Bonadonna 

Come monitorare l’efficacia
V. Camozzi

I problemi aperti
M. Zini

Take home messages
F. Vescini

Minicorso 2
dM2: raccomandazioni aMe-aaCe

Moderatori: 
G. Borretta, E. Papini 

Real clinical practice
B. Pirali

Quale terapia ipoglicemizzante orale 
nel DM2
O.E. Disoteo

Terapia insulinica, quando e come
E. Guastamacchia

 Pressione arteriosa:  
quali target e come raggiungerli
M. Nizzoli

Dislipidemia: come gestirla
F. Tassone

Take home messages
E. Papini

Minicorso 3
ipopituitarismo nell’adulto: 
dal sospetto alla terapia
Moderatori: 
R. Attanasio, M. Faustini Fustini 

Real clinical practice
C. Carzaniga

 Quando sospettarlo e come indagarlo
M. Poggi

 Come gestire iposurrenalismo  
e ipotiroidismo
M. Losa

 Come gestire ipogonadismo  
e deficit di GH
E. De Menis

Trattamento del diabete insipido
M. Faustini Fustini

Take home messages
R. Attanasio

Minicorso 4
ipogonadismo maschile: 
la gestione in età e setting diversi
Moderatori: 
V.A. Giagulli, M. Schiesaro

Real clinical practice
L. Foppiani

Induzione della pubertà
C. Bizzarri

La gestione nell’adulto
F. Lombardo 

Induzione della spermatogenesi
F. Mazzilli 

The aging male
C. Foresta

Take home messages
M. Schiesaro

Minicorso 5
Malattia di addison dall’a alla z

Moderatori: 
C. Betterle, R. Giordano

 Real clinical practice:  
l’AME survey
M. Pellegrino

Quando sospettarla e come 
diagnosticarla?
G. Reimondo

Come trattarla e monitorarla
A. Stigliano 

Come gestire malattie,  
interventi e gravidanza
S. Laureti

Take home messages
R. Giordano



vENErdì 11 NovEMbrE 2016 pomeriggio

iT’s TiMe FoR diaBeTes

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

14.30 - 15.45 simposio 1 
il paziente diabetico 
con insufficienza renale

Moderatori: 
S. Settembrini, E. Tortato

Si fa presto a dire insufficienza 
renale: cosa misurare, quando e 
come
A. Guarnieri 

Guida galattica per diabetici:  
a ogni paziente il suo farmaco
S. Settembrini 

Take home messages
E. Tortato

simposio 2 
la patologia cardiovascolare nel 
dM2: mito e realtà delle nuove 
terapie
Moderatori: 
M. Iacoviello, M. Nizzoli

 Farmaci per il diabete:  
quale azione sul cuore?
E. Guastamacchia

Farmaci per il cuore:  
quale azione sul DM?
M. Iacoviello

Take home messages
M. Nizzoli 

simposio 3 
Transizione del dM1 dal pediatra al 
diabetologo dell’adulto

Moderatori: 
E. Lovati, E. Manicardi

Come gestire la compliance 
dell’adolescente
P. Patera

DM e disturbi del comportamento 
alimentare
S. Marucci

Take home messages
E. Lovati

simposio 4 
Microinfusori insulinici: quando, 
come e perché

Moderatori: 
D. Brancato, V. Triggiani

 Microinfusori:  
tipologie e differenze
D. Brancato 

Il candidato al microinfusore: 
addestramento e gestione
F. Tassone

Take home messages
D. Brancato

simposio 5 
esercizio fisico: una terapia primaria 
nel diabete

Moderatori: 
A. Blatto, A. Scoppola 

Real clinical practice
G. Garinis

 Come programmarla  
su misura
F. Strollo

Come prescriverla  
e seguirla
A. Baldelli 

Take home messages
A. Scoppola

Appendice pratica
“Quale esercizio per il diabetico: 
le risposte in palestra”
sabato 12 novembre ore 13.00 - 14.00 
(prenotazione max 20 persone)

15.45 - 16.00 Break

ora aula 6

14.30 - 18.00 simposio aMe - aMe onlus
l’endocrinologo 2.0: criticità, sviluppi, prospettive

Saluto: R. Guglielmi

Introduzione: V. Toscano

Speakers: M. Casciello, C. Cipolla, P. Garofalo

Discussants: D. Agrimi, A. Ardissone, R. Attanasio, G. Savoia



ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5 aula 6

18.15 - 19.45 incontri per caso 1 
Tiroide

Discussants: 
L. Ferrari, I. Misischi

incontri per caso 2 
diabete e metabolismo

Discussants: 
B. Pirali, A. Pucci

incontri per caso 3
ipofisi

Discussants: 
C. Carzaniga, M. Procopio

incontri per caso 4 
surreni e gonadi

Discussants: 
C. Motta, M. Pellegrino

incontri per caso 5 
Paratiroidi e osso

Discussants: 
R. Cesareo, A. Franchi

incontri per caso 6
oncologia e varie

Discussants: 
G. Spiazzi, A. Tartaglia

19.45 - 20.45 Cocktail di benvenuto

21.00 - 22.00 simposio serale 1
le survey aMe: 
cosa davvero facciamo?

R. Negro, M. Torlontano

simposio serale 2
aMe, anche Medicina 
espressiva

Moderatori:
M. Armigliato, D. Van Doorne
Discussants: 
P. Polano, V. Triggiani

 Relazione Medico Paziente 
nelle arti espressive
M. Armigliato

    Dillo con Haiku:  
poesia che cura
S. Marucci

La storia di Elisabeth
R. Giordano

vENErdì 11 NovEMbrE 2016 pomeriggio

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

16.00 - 18.00 Minicorso 6 
il nodulo tiroideo: 
le linee guida aMe-aaCe 
Moderatori:
H. Gharib, L. Hegedus

Real clinical practice
A. Frasoldati

Criteri di classificazione ecografica
P. Vitti 

Citologia e tecniche ancillari
A. Crescenzi

Marcatori molecolari
R. Paschke

 Terapie mini-invasive:  
quali indicazioni 
M. Deandrea

Take home messages
E. Papini

Minicorso 7 
Terapia della sindrome di Cushing: 
oltre la chirurgia
Moderatori:
G. Reimondo, V. Toscano

Real clinical practice
A. Pia 

 Neurochirurgia: come e quando 
valutare il risultato
A. Stigliano

 Terapia radiante:  
se, quando e come?
G. Minniti 

Terapia farmacologica
L. Trementino 

 Bisurrenectomia:  
ultima spiaggia?
C.P. Lombardi 

Take home messages
G. Reimondo

Minicorso 8
i prolattinomi resistenti alla terapia 
farmacologica
Moderatori:
R. Cozzi, F. Valentini

Real clinical practice
B. Zampetti

Cosa vuol dire resistenza
A. Lania 

 Esiste un ruolo per la neurochirurgia?
G. Lasio 

E per la terapia radiante?
M.F. Osti 

Le altre opzioni terapeutiche
M.R. Ambrosio 

Take home messages
R. Cozzi

Minicorso 9 
insufficienza ovarica:  
la gestione in età e setting diversi
Moderatori:
A. Lanzone, S. Monti

Real clinical practice
F. Mori 

Induzione della pubertà
M. Cappa 

Gestione nella donna adulta
R. Castello 

 Induzione dell’ovulazione e gestione 
della gravidanza
R. Alfonso 

Take home messages
S. Monti

Minicorso 10 
Men 2: terapia e follow-up

Moderatori:
N. Cremonini, R. Elisei

Real clinical practice
E. Solaroli 

Quale chirurgia e quando?
M. Boniardi 

Quale genetica e a chi?
M. Mannelli

Quale follow-up?
R. Elisei

 Altri trattamenti:  
quando e come
L. Fugazzola

Take home messages
N. Cremonini

18.00 - 18.15 Break



sAbAto 12 NovEMbrE 2016 mattino

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

08.00 - 10.00 Replica Minicorso 1
Trattamento dell’osteoporosi: 
le linee guida aMe
Moderatori: 
F. Vescini, M. Zini

Real clinical practice
S. Cassibba 

Chi trattare e perché
A. Scillitani

Come individualizzare il trattamento
S. Bonadonna 

Come monitorare l’efficacia
V. Camozzi

I problemi aperti
M. Zini

Take home messages
F. Vescini

Replica Minicorso 2
dM2: raccomandazioni aMe-aaCe

Moderatori: 
G. Borretta, E. Papini 

Real clinical practice
B. Pirali

Quale terapia ipoglicemizzante orale 
nel DM2
O.E. Disoteo

Terapia insulinica, quando e come
E. Guastamacchia

 Pressione arteriosa:  
quali target e come raggiungerli
M. Nizzoli

Dislipidemia: come gestirla
F. Tassone

Take home messages
E. Papini

Replica Minicorso 3
ipopituitarismo nell’adulto: 
dal sospetto alla terapia
Moderatori: 
R. Attanasio, M. Faustini Fustini

Real clinical practice
C. Carzaniga

 Quando sospettarlo e come indagarlo
M. Poggi

 Come gestire iposurrenalismo  
e ipotiroidismo
M. Losa

 Come gestire ipogonadismo  
e deficit di GH
E. De Menis

Trattamento del diabete insipido
M. Faustini Fustini

Take home messages
R. Attanasio

Replica Minicorso 4
ipogonadismo maschile: 
la gestione in età e setting diversi
Moderatori: 
V.A. Giagulli, M. Schiesaro

Real clinical practice
L. Foppiani

Induzione della pubertà
C. Bizzarri

La gestione nell’adulto
F. Lombardo 

Induzione della spermatogenesi
F. Mazzilli 

The aging male
C. Foresta

Take home messages
M. Schiesaro

Replica Minicorso 5
Malattia di addison dall’a alla z

Moderatori: 
C. Betterle, R. Giordano

 Real clinical practice:  
l’AME survey
M. Pellegrino

Quando sospettarla e come 
diagnosticarla?
G. Reimondo

Come trattarla e monitorarla
A. Stigliano 

Come gestire malattie,  
interventi e gravidanza
S. Laureti

Take home messages
R. Giordano

10.00 - 10.15 Break

ora aula 1

10.15 - 11.30

assemblea dei soci



sAbAto 12 NovEMbrE 2016 mattino

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

11.30 - 12.30 simposio sponsorizzato 1
insulina glargine 300 u: l’insulina 
di oggi per un domani più stabile. 
dalle evidenze dei trial alle prime 
esperienze cliniche 
Moderatori: 
S. Monti, F. Porcellati

I messaggi degli studi
E. Tortato

Il valore nella pratica clinica
V. Fiore

simposio sponsorizzato 2
da definire

simposio sponsorizzato 3
denosumab e la fragilità ossea 
a 360° 

Moderatore: 
F. Vescini

Focus su denosumab: 
efficacia anti-fratturativa, 
sicurezza e tollerabilità
I. Chiodini

Bone Health: riduzione delle fratture 
nella donna e nell’uomo in blocco 
ormonale adiuvante
F. Bertoldo

simposio sponsorizzato 4
inositolo(i) e nuove possibili 
applicazioni terapeutiche

Alterazioni della funzionalità tiroidea
G. Pasimeni

Insulino-resistenza e dismetabolismi
B. Pintaudi

simposio sponsorizzato 5
da definire

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

12.30 - 13.30 simposio sponsorizzato 6
acromegalia: Pasireotide i.m. 
nella real word practice
Moderatore: 
M.R. Ambrosio

Discussants:
R. Cozzi, P. Maffei

Presenters dei casi:
A. Bianchi, F. Logoluso

simposio sponsorizzato 7
da definire

simposio sponsorizzato 8
da definire

simposio sponsorizzato 9
da definire

simposio sponsorizzato 10
da definire

13.30 - 14.30 lunch



sAbAto 12 NovEMbrE 2016 pomeriggio

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

14.30 - 16.30 Replica Minicorso 6 
il nodulo tiroideo: 
le linee guida aMe-aaCe 
Moderatori:
H. Gharib, L. Hegedus

Real clinical practice
A. Frasoldati

Criteri di classificazione ecografica
A. Frasoldati 

Citologia e tecniche ancillari
A. Crescenzi

Marcatori molecolari
R. Paschke

 Terapie mini-invasive:  
quali indicazioni 
M. Deandrea

Take home messages
E. Papini

Replica Minicorso 7 
Terapia della sindrome di Cushing: 
oltre la chirurgia
Moderatori:
G. Reimondo, V. Toscano

Real clinical practice
A. Pia 

 Neurochirurgia: come e quando 
valutare il risultato
A. Stigliano

 Terapia radiante:  
se, quando e come?
G. Minniti 

Terapia farmacologica
M. Terzolo 

 Bisurrenectomia:  
ultima spiaggia?
C.P. Lombardi 

Take home messages
G. Reimondo

Replica Minicorso 8
i prolattinomi resistenti alla terapia 
farmacologica
Moderatori:
R. Cozzi, F. Valentini

Real clinical practice
B. Zampetti

Cosa vuol dire resistenza
A. Lania 

 Esiste un ruolo per la neurochirurgia?
G. Lasio 

E per la terapia radiante?
M.F. Osti 

Le altre opzioni terapeutiche
M.R. Ambrosio 

Take home messages
R. Cozzi

Replica Minicorso 9 
insufficienza ovarica:  
la gestione in età e setting diversi
Moderatori:
A. Lanzone, S. Monti

Real clinical practice
F. Mori 

Induzione della pubertà
M. Cappa 

Gestione nella donna adulta
R. Castello 

 Induzione dell’ovulazione e gestione 
della gravidanza
R. Alfonso 

Take home messages
S. Monti

Replica Minicorso 10 
Men 2: terapia e follow-up

Moderatori:
N. Cremonini, R. Elisei

Real clinical practice
E. Solaroli 

Quale chirurgia e quando?
M. Boniardi 

Quale genetica e a chi?
M. Mannelli

Quale follow-up?
R. Elisei

 Altri trattamenti:  
quando e come
L. Fugazzola

Take home messages
N. Cremonini

16.30 - 16.45 Break

16.45 - 17.30

Plenary lecture 4
iperparatiroidismo primitivo asintomatico: cosa è e come gestirlo

Moderatori: C. Marcocci, A. Scillitani
Relatore: G. Borretta

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5 aula 6

18.00 - 19.00 istruzioni per l’uso 1
con SipMEL

determinazioni ormonali 
su wash-out dell’agoaspirato

Moderatori: 
M. Attard, R. Tozzoli

Come eseguire la procedura
C. Cappelli 

 I problemi della 
determinazione
M. Vitillo

Take home messages
M. Attard

istruzioni per l’uso 2

il laboratorio di endocrinologia:  
quale è il futuro?

Moderatori: 
M. Caputo, S. Filetti

 La biologia molecolare  
per la clinica
A. Lania

Determinazioni ormonali 2.0
C. Carrozza

Take home messages
M. Caputo

istruzioni per l’uso 3
con SIEDP

il follow-up endocrino delle 
neoplasie pediatriche

Moderatori: 
P. Garofalo, M.E. Street

 Tossicità endocrina  
delle terapie oncologiche 
E. Brignardello

 Come monitorare il danno 
endocrino
C. Bizzarri

Take home messages
P. Garofalo

istruzioni per l’uso 4

Tumori neuroendocrini: 
monitoraggio dell’efficacia 
terapeutica
Moderatori: 
F. Angelini, F. Grimaldi

Stadiazione della malattia
M.V. Davì

Stratificazione del rischio  
di progressione/recidiva
N. Fazio

Take home messages
F. Grimaldi

istruzioni per l’uso 5

holter glicemico

Moderatori: 
A. Aglialoro, O.E. Disoteo

Caratteristiche tecniche
A. Scorsone 

Indicazioni e utilità clinica
V. Triggiani

Take home messages
O.E. Disoteo 

istruzioni per l’uso 6

anticorpi anti-tiroide: 
fra uso e abuso

Moderatori: 
F. Monaco, B. Raggiunti

I problemi della 
determinazione
R. Dorizzi

Come usarli in clinica
M. Torlontano

Take home messages
B. Raggiunti

20.30 a cena insieme



sAbAto 12 NovEMbrE 2016

ora aula 7

09.00 - 17.00 11° Congresso Congiunto aMe-anied

09.00 Registrazione dei partecipanti

09.30 - 10.10 Preparazione del paziente diabetico all’intervento chirurgico
Moderatori: A. Pucci, T. Novo

la chirurgia tradizionale: la preparazione del paziente chirurgico diabetico da sottoporre a intervento S. Delle Rose, R. Lavorato
la chirurgia eRas (enhaced Recovery after surgery): la preparazione del paziente diabetico nella chirurgia addominale elettiva V. Esposito, M. Rolfo

10.10 - 11.10 osteoporosi
Moderatori: V. Falzano, G. Rosso

aspetti clinici dell’osteoporosi A. Franchi
aspetti infermieristici nella prevenzione e assistenza alle complicanze osteoporotiche D. Tina

11.10 - 11.30 Break

11.30 - 12.10 Problematiche assistenziali nel paziente diabetico straniero
Moderatori: V. Novizio, R. Trepiccioni

nuovi strumenti di comunicazione multi-etnici Loredana Bussone
alimentazione multi-etnica: criticità dell’educazione alimentare nel paziente straniero S. Giorda

12.10 - 13.00 Responsabilità professionale
Moderatori: A.M. Dalmasso, B. Raggiunti

aspetti organizzativi e medico-legali nella gestione di nuove tecnologie informatizzate (telemedicina) S. Oleandri 
Responsabilità professionale nell’utilizzo di nuovi strumenti informatizzati B. Chiapusso

13.00 - 14.00 lunch

14.00 - 15.00

nuove tecnologie in diabetologia a confronto
Moderatori: A. Mazzone, V. Montani

indicazione e gestione dei micro-infusori e nuovi sistemi tecnologici nei diabetici M.I. Ramunni
Micro-infusori e sensori: assistenza infermieristica nel paziente pediatrico e adulto A. Bivacco, G. Campione

15.00 - 15.40

Quali nodi tiroidei trattare con laser e/o radiofrequenza?
Moderatori: P. D’Addato, G. Reda

le lesioni tiroidee da sottoporre a termo-ablazione R. Cesareo
Ruolo infermieristico nell’assistenza preliminare e successiva al trattamento ablativo D. Colla, G. Pavia 

15.40 - 16.20 Consiglio direttivo 

16.20 - 17.00 Assemblea dei Soci

17.00 Chiusura dei lavori e pratiche ECM



09.30 - 09.45 Break

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5

09.45 - 11.00 simposio 6
con AIT

il microcarcinoma tiroideo

Moderatori:
A. Liverani, A. Pontecorvi

Real clinical practice
R. Guglielmi 

Storia naturale
S. Corsello

 Trattamento o sorveglianza:  
quali sono le evidenze?
C. Durante

Take home messages
R. Guglielmi

simposio 7
con SIE

ipercortisolismo subclinico: 
fra mito e realtà?
Moderatori:
I. Chiodini, A. Lenzi 

Real clinical practice
V. Morelli 

È un’entità patologica?
L. Furlani 

Osservazione vs surrenectomia: 
quale strategia
A. Isidori

Take home messages
I. Chiodini

simposio 8
con UEC

la chirurgia dei tumori 
neuroendocrini del pancreas
Moderatori:
R. Bellantone, F. Grimaldi

Real clinical practice
N. Cremonini 

Operare sempre, operare tutti?
M. Falconi 

Quando la chirurgia delle metastasi 
e quando il trapianto
C. De Crea

Take home messages
F. Grimaldi 

simposio 9 
con SIAMS

deficit erettile: inquadramento 
e approccio terapeutico
Moderatori:
A. Ferlin, F. Romanelli

Real clinical practice
A. Balestrieri 

Cosa chiedere e come valutarlo
A. Aversa

Approccio ragionato alla terapia
A. Specchio 

Take home messages
F. Romanelli

simposio 10
con FADOI-SNAMID

naFld, nash, cirrosi ed 
endocrinopatie
Moderatori:
M. Grandi, M. Lucarelli 

Real clinical practice
G. De Pergola 

Endocrinopatie come causa 
di epatopatia
M. Nizzoli 

 Epatopatia come fattore 
condizionante la scelta terapeutica 
nelle endocrinopatie
P. Montanari 

Take home messages
M. Grandi

11.00 - 11.15 Break

ora aula 1

11.15 - 12.15
Plenary lecture 5

con ESE
acromegaly as a paradigm of systemic disease

Moderatori: P. Beck-Peccoz, R. Cozzi
Relatore: F. Casanueva

12.15 - 12.45
aMe awards: “… and the winner is …”

R. Guglielmi, V. Toscano

12.45 - 13.00
Risultati delle elezioni, presentazione del nuovo Consiglio direttivo e chiusura del Congresso

doMENICA 13 NovEMbrE 2016 mattino

ora aula 1 aula 2 aula 3 aula 4 aula 5 aula 6 aula 7

08.30 - 09.30 Replica Meet the expert 1 
i disturbi del ciclo 
mestruale: come 
individualizzare la terapia

Relatori: 
R. Castello, I. Tenuti

Replica Meet the expert 2 
Carcinoma prostatico: 
cosa deve sapere 
l’endocrinologo

Relatori:
A. Sciarra, V. Toscano

Replica Meet the expert 3 
i tumori ipofisari  
eredo-familiari

Relatori: 
E. De Menis, P. Sartorato

Replica Meet the expert 4 
le malattie metaboliche 
dell’osso: quando 
sospettare una base 
genetica
Relatori: 
A. Falchetti, F. Vescini

Replica Meet the expert 5 
la sindrome di Klinefelter 
nell’adulto

Relatori:
P. Garofalo, V.A. Giagulli

Replica Meet the expert 6 
Retinopatia diabetica 
in progressione: quale 
terapia?

Relatori:
S. Amodeo, L. Gagliardi

Replica Meet the expert 7 
Microbiota: qual è 
il ruolo in ambito 
endocrino-metabolico?

Relatori: 
A. Moschetta, V. Provenzano


